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FIZIO-LEARNING

to projekt edukacyjny ,Wieksze kompetencje
fizjoterapeutdw w pracy z pacjentem chorujgcym
na choroby zakazne, w tym COVID-19,
wspotfinansowany ze srodkdw Unii Europejskiej

w ramach Europejskieqo Funduszu Spoteczneqo”.

Moze w nim uczestniczy¢ fizjoterapeuta, ktory:

- posiada PWZFz;
- nie zalega ze sktadkami w KIF;

- wykonuje zawdd na terenie Polski, zgodnie z rozdz. 2 Ustawy
z dn. 25 wrzeénia 2015 r. o zawodzie fizjoterapeuty (w tym
rowniez osoby, ktére wykonujg zawdd poza placéwkami
medycznymi m.in. nauczanie fizjoterapii, kierowanie pracg
zespotdw fizjoterapeutycznych, praca naukowo-badawcza,
prowadzenie zaje¢ z WWR, WTZ, praca w DPS, centrum SPA
czy klubie fithess, prowadzenie podmiotu leczniczeqo
realizujgcego $wiadczenia fizjoterapeutyczne);

- wykonuje zawdd w ramach wolontariatu.

Badz na biezgco! Sledz profil FIZIA na Facebooku:

https://www.facebook.com/fizjaPlatforma



https://kif.info.pl/ue-fizjo-learning/
https://www.facebook.com/fizjaPlatforma

lak skorzystac z bezptatnych
szkolen na platformie FIZ1A?

/‘\

Wejdz na fizja.pl i dokonaj rejestracji dotgczajac
zaswiadczenie z miejsca pracy lub wniosek

o0 pomoc de minimis (w przypadku przedsiebiorcéw).
System poprowadzi Cie przez rejestracje krok po kroku.

<

N

Po weryfikacji Twojeqo zgtoszenia podpisz umowe
uczestnictwa w projekcie FIZI1O-LEARNING

- otrzymasz jg na wskazany adres e-mail.

Caty ten proces odbywa sie elektronicznie.

3 PrzejdZ obowigzkowe szkolenie online i korzystaj ze
wszystkich szkolen dostepnych na platformie fizja.pl.

/Q/


https://fizja.pl/
https://fizja.pl/
https://kif.info.pl/ue-fizjo-learning/
https://fizja.pl

\\\’//
~ Platforma &2 fizja
- bezptatne szkolenia online

V

Korzystaj w dowolnym miejscu
i czasie - tak jak Ci pasuje

np. w drodze do/z pracy czy
w weekend.

N

Wybieraj interesujgce Cie szkolenia

sposrod 81 tematow z 8 dziedzin

fizjoterapii.
Podnos$ kompetencije
i zdobywaj certyfikaty™

*UWAGA: certyfikat za udziat w szkoleniach dostaniesz tylko w 2023 r.


https://fizja.pl

N/
lestes czynnym zawodowo

fizjoterapeuta?

Platforma FIZ 1A jest dla Ciebiel!

To profesjonalne, przygotowane przez wysokiej klasy
ekspertéw szkolenia z duzg dawkg praktycznej wiedzy
klinicznej!

Szkolenia sg przedstawione w nowoczesnej formie,
z prezentacjami, wyktadami, filmami (pokazujgce diagnostyke,
terapie, a nawet przebieq operacii).

Ekspertami sg nie tylko fizjoterapeuci, ale tez inni specijalisci
medyczni np. lekarze czy psycholodzy.

Chcesz dowiedzie¢ sie,
do jakich doktadnie szkolerh masz dostep?

Zajrzyj do przewodnika! Znajdziesz w nim tematy wszystkich
dostepnych szkolen online wraz z krétkimi opisami ich

)

tematyki.


https://fizja.pl/

Badanie i strategie leczenia dolegliwosci
boélowych kreqostupa szyjnego

Prowadzacy: Ernest Wisniewski

Identyfikacja ograniczen stanu funkcjonowania z powodu dolegliwosci
bdlowych odcinka szyjnego kregostupa. Interpretacja typowych "wzorcéw
bdlowych" struktur stawowych, nerwowych i miesniowych, cechy réoznicujgce
dla kazdej ze struktur. Screening oparty na modelu odrzucania mato

prawdopodobnych hipotez. Dobér technik badania oraz leczenia.

&’ Wez udziat w szkoleniu!

Badanie i strategie leczenia dolegliwosci
bélowych kregostupa ledzwiowego

Prowadzacy: Ernest Wisniewski

Badanie, identyfikacja ograniczen stanu funkcjonowania, interpretacja
wzorcow bolowych struktur stawowych, nerwowych i miesniowych w kre-
gostupie ledzwiowym. Uktadanie programoéw profilaktycznych, instruktazy
do samodzielnej pracy pacjenta, zasady screeningu oraz rozpoznawanie
"czerwonych flag". Dobieranie i zastosowanie technik badania i leczenia

manualnego.

& Wez udziat w szkoleniul

Kompleks barkowy — badanie i strategie
leczenia
Prowadzacy: Michat Dylewski

Réznicowanie dolegliwosci bélowych pochodzqgcych ze struktur kurczliwych
i niekurczliwych oraz ze stawdéw obreczy barkowej. Ocena gry stawowej,
jakosci ruchu, przeprowadzanie badania palpacyjnego i testow prowo-
kacyjnych. Wykonywanie technik manualnych, stretchingu mie$niowego,
masazu funkcyjnego oraz masazu poprzecznego. Przyktady <¢wiczen

stabilizacyjnych i oporowych.

& Wez udziat w szkoleniu!

ORTOPEDIA


https://fizja.pl/szkolenie/ortopedia/badanie-i-strategie-leczenia-dolegliwosci-bolowych-kregoslupa-szyjnego,6024
https://fizja.pl/szkolenie/ortopedia/badanie-i-strategie-leczenia-dolegliwosci-bolowych-kregoslupa-ledzwiowego,6026
https://fizja.pl/szkolenie/ortopedia/kompleks-barkowy-badanie-i-strategie-leczenia,6115
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Staw kolanowy - badanie i strategie leczenia
Prowadzacy: Michat Dylewski

Schemat badania, testy kliniczne i funkcjonalne. Informacje na temat zmian
przecigzeniowych stawu kolanowego, uszkodzen chrzgstek, tgkotek i wie-
zadet. Wykonywanie mobilizacji, rozciggania, relaksacji migsni oraz masazu
funkcyjnego i masazu tkanek gtebokich. Dobodr obcigzen w ¢wiczeniach

oporowych. Przyktadowe ¢wiczenia.

& Wez udziat w szkoleniul

Zespot ciasnoty podbarkowej (SIS — shoulder
impingement syndrome)

Prowadzgce: Marta lokiel, loanna Watecka,
Arleta Witkowska-tuczak

Zespot ciasnoty podbarkowej z perspektywy lekarza. Badanie przedmio-
towe, formularze oceny oraz badania obrazowe. Wskazania i mozliwosci
iniekcji sterydowych oraz leczenia operacyjnego. Filmy z przebiegu badania
USG oraz zabiegu artroskopowego odbarczenia przestrzeni podbarkowe;j.
Postepowanie fizjoterapeutyczne u pacjentéw leczonych zachowawczo

i operacyjnie.

& Wez udziat w szkoleniu!

Postepowanie w przypadku uszkodzenia
pierscienia rotatoréw - sciegna miesnia
nadgrzebieniowego

Prowadzace: Marta lokiel, loanna Watecka,

Arleta Witkowska-tuczak

Anatomia barku i klasyfikacje uszkodzen. Leczenie nieoperacyjne i ope-
racyjne. Badanie USG oraz zabieg naprawy uszkodzenia $ciegna migsnia
nadgrzebieniowego. Fizjoterapia w leczeniu zachowawczym oraz poope-
racyjnym. Liczne filmy z ¢wiczeniami w réznych fazach leczenia, pielegnacja

opatrunku i praca z blizng.

& Wez udziat w szkoleniu!

ORTOPEDIA


https://fizja.pl/szkolenie/ortopedia/staw-kolanowy-badanie-i-strategie-leczenia,6114
https://fizja.pl/szkolenie/ortopedia/zespol-ciasnoty-podbarkowej-sis-shoulder-impingement-syndrome,6148
https://fizja.pl/szkolenie/ortopedia/postepowanie-w-przypadku-uszkodzenia-pierscienia-rotatorow-sciegna-miesnia-nadgrzebieniowego,6149

Urazowa niestabilnosé barku

Prowadzgce: Marta lokiel, Joanna Watecka,
Arleta Witkowska-tuczak

Diagnostyka, badanie przedmiotowe, testy prowokacyjne, leczenie zacho-
wawcze i operacyjne z perspektywy lekarza. Filmy z przebiegu badania USG
oraz zabiegu stabilizacji obrgbkowo-torebkowej. Protokoty postepowania
fizjoterapeutycznego w leczeniu zachowawczym oraz w leczeniu poope-

racyjnym u pacjentéw z urazowq niestabilnosciq barku.

& Wez udziat w szkoleniul

Nieurazowa niestabilnosé barku

Prowadzace: Marta lokiel, loanna Watecka,
Arleta Witkowska-tuczak

Perspektywa lekarza - od diagnostyki po leczenie operacyjne. Diagnostyka
réoznicowa w przypadku wiotkoéci stawowej. Badanie USG oraz zabieg
artroskopii barku. Protokét postepowania fizjoterapeutycznego u pacjentow
z nieurazowq niestabilnosciq barku, rola stabilizatoréw stawu ramiennego

i prowadzenie treningu propriocepcji.

& Wez udziat w szkoleniu!

Entezopatia nadktykcia bocznego
i przysrodkowego

Prowadzace: Marta lokiel, loanna Watecka,
Arleta Witkowska-tuczak

Réznicowanie, diagnostyka obrazowa, badanie przedmiotowe oraz leczenie
zachowawcze i operacyjne z perspektywy lekarza. Filmy z badania USG
oraz z zabiegdw operacyjnych. Patomechanizm powstawania oraz dowody
naukowe na skuteczno$¢ fizjoterapii w leczeniu entezopatii. Program
fizjoterapii w przypadku leczenia zachowawczego oraz po zabiegu ope-

racyjnym.

&’ Wez udziat w szkoleniu!

ORTOPEDIA

10


https://fizja.pl/szkolenie/ortopedia/urazowa-niestabilnosc-barku,6150
https://fizja.pl/szkolenie/ortopedia/nieurazowa-niestabilnosc-barku,6151
https://fizja.pl/szkolenie/ortopedia/entezopatia-nadklykcia-bocznego-i-przysrodkowego,6152

Zwichniecie stawu tokciowego - podstawy

Prowadzgce: Marta lokiel, Joanna Watecka,
Arleta Witkowska-tuczak

Diagnostyka, rodzaje, epidemiologia, klasyfikacje zwichnie¢ stawu tokcio-
wego. Przebieg lekarskiego badania przedmiotowego. Mozliwosci leczenia
nieoperacyjnego i operacyjnego. Film z badania dynamicznego USG dla
oceny stabilnosci wiezadet w stawie tokciowym. Programy postepowania

zachowawczego i po zabiegu operacyjnym.

& Wez udziat w szkoleniul

Ztamanie gtowy kos$ci promieniowej
- podstawy

Prowadzace: Marta lokiel, loanna Watecka,
Arleta Witkowska-tuczak

Epidemiologia i etiologia schorzenia, diagnostyka oraz badanie przed-
miotowe. Przebieg leczenia operacyjnego i mozliwe powiktania. Badanie
USG oraz operacja pacjenta ze ztamaniem gtowy kosci promieniowe;j.
Budowa i funkcje stawu tokciowego. Liczne filmy instruktazowe z ¢wicze-

niami w réoznych fazach leczenia zachowawczego i pooperacyjnego.

& Wez udziat w szkoleniul

Ztamania konca dalszego kosci promieniowej
u dorostych

Prowadzace: Marta lokiel, loanna Watecka,
Arleta Witkowska-tuczak

Szczegdétowa anatomia oraz biomechanika nadgarstka, typy ztaman, kla-
syfikacje, badanie przedmiotowe oraz diagnostyka obrazowa. Wskazania do
leczenia zachowawczego i operacyjnego, przebieg leczenia oraz $ciezki
postepowania fizjoterapeutycznego. Badanie USG pacjentki ze ztamaniem
gtowy kosci promieniowej oraz przebieg zabiegu operacyjnego stabilizacji

ztamania.

& Wez udziat w szkoleniu!

ORTOPEDIA

11


https://fizja.pl/szkolenie/ortopedia/zwichniecie-stawu-lokciowego-podstawy,6153
https://fizja.pl/szkolenie/ortopedia/zlamanie-glowy-kosci-promieniowej-podstawy,6154
https://fizja.pl/szkolenie/ortopedia/zlamania-konca-dalszego-kosci-promieniowej-u-doroslych,6155

Zespot bolowy nadgarstka w przypadku
ganglionu

Prowadzace: Marta lokiel, loanna Watecka,
Arleta Witkowska-tuczak

Etiologia i epidemiologia ganglionéw. Badanie kliniczne pacjenta z zespo-
tem bolowym nadgarstka. Punkcja torbieli oraz iniekcja sterydowa. Przebieg
badania USG i zabiegu operacyjnego usunigcia ganglionu. Postepowanie
fizjoterapeutyczne u pacjentéw leczonych zachowawczo oraz operacyjnie.

Wiele przyktadow ¢wiczen i praktyczne wskazoéwki do pracy.

& Wez udziat w szkoleniul

Zespot kanatu nadgarstka

Prowadzace: Marta lokiel, loanna Watecka,
Arleta Witkowska-tuczak

Patogeneza, objawy, diagnostyka zespotu kanatu nadgarstka. Leczenie za-
chowawecze, iniekcje sterydowe oraz leczenie operacyjne. Badanie USG oraz
zabiegi operacyjne odbarczenia nerwu posrodkowego i rewizji nerwu
posrodkowego. Fakty i mity dotyczqce leczenia, w tym stosowania zaopa-
trzenia ortopedycznego, fizykoterapii, neuromobilizacji, terapii manualnej

i autoterapii.

& Wez udziat w szkoleniu!

Uszkodzenie $ciegien zginaczy palcéw -
zginacz gteboki i powierzchowny

Prowadzace: Marta lokiel, loanna Watecka,
Arleta Witkowska-tuczak

Anatomia i biomechanika reki. Diagnostyka. Badanie USG, leczenie ope-
racyjne i jego mozliwe powiktania. Pokaz szczegdtowej budowy i funkgji
$ciegien powierzchownych i gtebokich w obrebie reki na preparatach
nieutrwalonych. Progresja ¢wiczen w leczeniu zachowawczym. Gojenie $cie-
gien i rézne protokoty postepowania fizjoterapeutycznego po leczeniu ope-

racyjnym.

& Wez udziat w szkoleniu!

ORTOPEDIA
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https://fizja.pl/szkolenie/ortopedia/zespol-bolowy-nadgarstka-w-przypadku-ganglionu,6156
https://fizja.pl/szkolenie/ortopedia/zespol-kanalu-nadgarstka,6157
https://fizja.pl/szkolenie/ortopedia/uszkodzenie-sciegien-zginaczy-palcow-zginacz-gleboki-i-powierzchniowy,6158

Amputacje i subamputacje na poziomie reki
- podstawowe postepowanie

Prowadzace: Marta lokiel, loanna Watecka,
Arleta Witkowska-tuczak

Wskazania do przeprowadzenia amputacji, proces replantacji oraz cele le-
czenia rekonstrukcyjnego. Badanie USG pacjenta po mechanicznym urazie
w okolicy przedramienia i nadgarstka. Postepowanie fizjoterapeutyczne
z pacjentami po amputacji oraz replantacji. Higiena kikuta i praca z blizng.

Problematyka bélu fantomowowego. Terapia lustrzana.

&’ Wez udziat w szkoleniu!

Terapia reki

Prowadzgca: Marta Jokiel

Anatomia, biomechanika i unerwienie reki. Rodzaje chwytow. Modele ¢éwi-
czen i postepowan oraz przyktady ¢wiczen formujgcych i wzmacniajgcych
chwyt. Reedukacja sensoryczna i jej fazy, dowody naukowe potwierdzajqce
skuteczno$¢ terapii lustrzanej. Praktyczne zastosowanie ortez termopla-

stycznych w terapii reki. Proces tworzenia ortezy.

& Wez udziat w szkoleniu!

Choroba zwyrodnieniowa stawu biodrowego

Prowadzacy: Pawet Bgkowski, lakub Dukiewicz,
Arleta Witkowska-tuczak

Szczegdétowe oméwienie przypadku klinicznego pacjentki z chorobg zwy-
rodnieniowq stawu biodrowego. Diagnostyka. Przebieg badania USG oraz
zabiegu wszczepienia endoprotezy stawu biodrowego. Dowody naukowe na
skuteczno$¢ leczenia zachowawczego w chorobie zwyrodnieniowej stawu

biodrowego. Przebieg fizjoterapii w fazie przedoperacyjnej i pooperacyjne;j.

& Wez udziat w szkoleniu!

ORTOPEDIA
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https://fizja.pl/szkolenie/ortopedia/amputacje-i-subamputacje-na-poziomie-reki-podstawowe-postepowanie,6159
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Zapalenie pasma biodrowo-piszczelowego

Prowadzgcy: Pawet Bgkowski, Jakub Dukiewicz,
Arleta Witkowska-tuczak

Przypadki kliniczne pacjentéw z zespotem bdlowym pasma biodrowo-pisz-
czelowego. Diagnostyka, leczenie zachowawcze oraz leczenie operacyjne.
Przebieg USG oraz pokaz anaftomii i zabiegu operacyjnego na nieutr-
walonym preparacie ludzkim. Postepowanie fizjoterapeutyczne w réznych
fazach choroby. Progresja oraz parametry treningowe w leczeniu urazéw

przecigzeniowych.

& Wez udziat w szkoleniu!

Choroba zwyrodnieniowa stawu kolanowego

Prowadzgcy: Pawet Bgkowski, Jakub Dukiewicz,
Arleta Witkowska-tuczak

Diagnostyka, leczenie zachowawcze i operacyjne. Przebieg badania USG
oraz zabiegu wszczepienia endoprotezy stawu kolanowego. Dowody na
skuteczno$¢ leczenia zachowawczego w chorobie zwyrodnieniowej stawu
kolanowego. Protokoét postepowania fizjoterapeutycznego w fazie przed-
operacyjnej i pooperacyjnej wzbogacony o liczne filmy instruktazowe

i wskazowki praktyczne.

& Wez udziat w szkoleniu!

Uszkodzenie wiezadta krzyzowego przedniego

Prowadzgcy: Pawet Bgkowski, Jakub Dukiewicz,
Arleta Witkowska-tuczak

Wskazania i przebieg leczenia zachowawczego, mozliwosci leczenia ope-
racyjnego. Rodzaje przeszczepu i jego stabilizacji. Wskazéwki dotyczgce
stosowania ortezy, kul tokciowych i powrotu do sportu. Badanie USG oraz
zabieg artroskopowej rekonstrukcji ACL. Rehabilitacja w roznych fazach, cele

poszczegdlnych faz i kryteria przejscia do kolejnego etapu fizjoterapii.

& Wez udziat w szkoleniu!

ORTOPEDIA
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Uszkodzenie tgkotek stawu kolanowego

Prowadzgcy: Pawet Bgkowski, Jakub Dukiewicz,
Arleta Witkowska-tuczak

Rodzaje uszkodzen tgkotek. Leczenie zachowawcze i operacyjne. Badanie
USG oraz zabiegi artroskopii kolana z szyciem tqgkotki i usunigciem czesci
tgkotki. Protokoty rehabilitacji po czesciowej meniscektomii oraz operacji
szycia tgkotki. Cele poszczegodlnych faz i kryteria przejécia do kolejnej fazy.

Filmy instruktazowe i wskazdéwki praktyczne.

& Wez udziat w szkoleniul

Pourazowa niestabilnos¢ stawu skokowego

Prowadzacy: Pawet Bgkowski, lakub Dukiewicz,
Arleta Witkowska-tuczak

Informacje na temat niestabilnosci przewlektej i réznicowania. Badanie
przeprowadzane przez lekarza. Leczenie zachowawcze i operacyjne. Bada-
nie USG oraz zabieg operacyjny stabilizacji wiezadet w przebiegu niesta-
bilnosci stawu skokowego. Diagnostyka funkcjonalna i protokét rehabilitacii
w niestabilnosci stawu skokowego w leczeniu zachowawczym oraz rehabi-

litacji okotooperacyjne;j.

& Wez udziat w szkoleniu!

Zerwanie $ciegna Achillesa

Prowadzacy: Pawet Bgkowski, lakub Dukiewicz,
Arleta Witkowska-tuczak

Charakterystyka zerwania sciggna Achillesa, metody diagnostyczne oraz
sposoby leczenia. Mozliwe powiktania i problemy zwigzane z leczeniem.
Badanie USG oraz zabieg przezskérnego szycia sciggna Achillesa. Poste-
powanie rehabilitacyjne po leczeniu operacyjnym. Szczegdtowe omowienie
etapow rehabilitacji wzbogacone o filmy z ¢wiczeniami dopasowanymi do

kazdej z faz.

& Wez udziat w szkoleniu!

ORTOPEDIA
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Strefy tetna

Zapalne choroby reumatyczne w diagnostyce
réznicowej dolegliwosci bélowych kregostupa
i stawoéw obwodowych

Prowadzgca: Agnieszka Krawczyk-Wasilewska

Etiologia, patomechanizm i objowy reumatoidalnego zapalenia stawow,
zesztywniajgcego zapalenia stawdw kregostupa, tuszczycowego zapalenia
stawéw oraz dny moczanowej. Wywiad, dobdr i przeprowadzanie
testdw pomocnych w diagnostyce choréb zapalnych. Interpretacja wynikow

badan laboratoryjnych i diagnostyki obrazowej. Przeciwwskazania do pod-

jecia fizjoterapii.

& Wez udziat w szkoleniu!

Funkcjonalny Trening Medyczny

Prowadzgcy: Ernest Wisniewski

Zasady, metodyka i cele funkcjonalnego treningu medycznego. Przebieg
procesu gojenia tkanek. Wskazania oraz przeciwwskazania do treningu me-
dycznego. Trening metaboliczny, trening sity oraz wydolnosci tlenowej. Zasa-

dy planowania treningu. Sposoby wyznaczania putapu tlenowego, tetna

maksymalnego i stref tetna.

& Wez udziat w szkoleniu!

Diagnostyka obrazowa w praktyce
fizjoterapeutycznej

Prowadzgcy: Pawet Adamczyk

Badanie RTG, interpretacja zdje¢, zasady oceny zrostu kostnego, krzywizn
kregostupa oraz wieku kostnego. Wskazania i przeciwwskazania do CT i MR.
USG w diagnostyce stawow, USG preluksacyjne i sonofeedback. Medycyna

nuklearna, wykorzystanie izotopéw promieniotwérczych do badan. Szcze-

gdétowo omowione przyktady kliniczne.

& Wez udziat w szkoleniu!

ORTOPEDIA
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Leczenie operacyjne

w ortopedii

Prowadzacy: Pawet Adamczyk

Rodzaje operacji w ortopedii i traumatologii. Organizacja bloku opera-
cyjnego, zadania zespotu operacyjnego i personelu poza salg operacyjnq,
przygotowanie pacjenta i przebieg zabiegu. Znieczulenia i powiktania

pooperacyjne. Artroskopia, endoprotezoplastyka, leczenie operacyjne zta-

man i urazow. Liczne filmy z przebiegu operacji.

& Wez udziat w szkoleniul

Fizjoterapia uroginekologiczna — wprowadzenie

Prowadzgca: Martyna Kasper-ledrzejewska

Anatomia, czynniki ryzyka, epidemiologia dysfunkcji dna miednicy i ich
wptyw na zycie pacjentéw. Protokoty postepowania fizjoterapeutycznego
W nietrzymaniu moczu wedtug EBM. Dziatania KIF i organizacji miedzy-

narodowych w zakresie profilaktyki i przeciwdziatania nietrzymaniu moczu.

&’ Wez udziat w szkoleniu!

Zaburzenia kontroli trzymania moczu u kobiet

Prowadzgcy: Barttomiej Burzynski

Anatomia i fizjologia drég moczowych, narzgdéw miednicy mniejszej i dna
miednicy. Rodzaje nietrzymania moczu i ich réznicowanie. Kryteria diagno-

styczne i czynniki ryzyka nietrzymania moczu.

& Wez udziat w szkoleniu!
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https://fizja.pl/szkolenie/ortopedia/leczenie-operacyjne-w-ortopedii,6117
https://fizja.pl/szkolenie/uroginekologia/fizjoterapia-uroginekologiczna-wprowadzenie,6047
https://fizja.pl/szkolenie/uroginekologia/zaburzenia-kontroli-trzymania-moczu-u-kobiet,6048

Zaburzenia kontroli trzymania moczu

u mezczyzn po zabiegach operacyjnych
stercza

Prowadzaca: Elzbieta Rajkowska-Labon

Budowa narzqgdéw miednicy meskiej oraz fizjologia mikcji. Choroby gruczotu
krokowego, metody leczenia raka stercza i powiktania pooperacyjne. Dia-

gnostyka funkcjonalnej nietrzymania moczu u mezczyzn. Zatozenia, metody

i koncepcje terapii.

& Wez udziat w szkoleniu!

Badanie subiektywne (podmiotowe)

i obiektywne (przedmiotowe) uktadu
oddechowego

Prowadzgca: Anna Pyszora

Dobér odpowiednich narzedzi na potfrzeby oceny pacjenta z dysfunkcjq
uktadu oddechowego. Analiza wynikéw badan, proces wnioskowania kli-

nicznego, identyfikowanie problemow terapeutycznych, wskazywanie celéw

oraz planowanie procesu fizjoterapii oddechowej.

&’ Wez udziat w szkoleniu!

Techniki fizjoterapeutyczne stosowane

u pacjentéw z dysfunkcjami uktadu
oddechowego

Prowadzgcy: Mikotaj Kowalski, Tomasz Wtoch

Mechanika oddychania i mechanizmy oczyszczania oskrzeli. Analiza stanu

pacjenta, dobdr odpowiednich technik oczyszczania drog oddechowych

oraz wskazania i przeciwskazania do ich stosowanych.

& Wez udziat w szkoleniu!
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https://fizja.pl/szkolenie/uroginekologia/zaburzenia-kontroli-trzymania-moczu-u-mezczyzn-po-zabiegach-operacyjnych-stercza,6049
https://fizja.pl/szkolenie/pulmonologia/badanie-subiektywne-podmiotowe-i-obiektywne-przedmiotowe-ukladu-oddechowego,6025
https://fizja.pl/szkolenie/pulmonologia/techniki-fizjoterapeutyczne-stosowane-u-pacjentow-z-dysfunkcjami-ukladu-oddechowego,6023

Zaburzenia mechaniki oddychania, specyficzne
¢éwiczenia oddechowe u oséb

po zabiegach w obrebie klatki piersiowej
Prowadzgca: Katarzyna Bogacz

Problemy terapeutyczne u oséb po zabiegach w obrebie klatki piersiowe;j.
Fizjoterapia oddechowa, propozycje ¢wiczen oraz techniki terapii. Zalecenia

dotyczgce samodzielnego wykonywania wybranych technik oraz aktywnosci

fizycznej po wypisie ze szpitala.

& Wez udziat w szkoleniu!

Rehabilitacja pacjentéw po przebyciu
polineuropatii jako czestego powiktania

po przej$ciu COVID-19

Prowadzgcy: Adam Siger

Definicja, epidemiologia, podziat oraz objawy polineuropatii. Diagnostyka
w polineuropatiach, zasady leczenia oraz dtugotrwate powiktania. Charak-
terystyka zespotu Guillaina-Barrego, neuropatii cukrzycowej oraz polineu-

ropatii w chorobach nowotworowych. Zasady prowadzenia fizjoterapii

i przyktady ¢wiczen.

& Wez udziat w szkoleniu!

Rehabilitacja pacjentéw ze stwardnieniem
rozsianym szansg na wydtuzenie i lepszg
jakos$¢ zycia

Prowadzgcy: Adam Siger, Agata Wréblewska

Przyczyny stwardnienia rozsianego, objawy, epidemiologia, etiologia, dia-
gnoza i réznico-wanie. Roézne typy choroby i przebieg leczenia. Zasady
fizjoterapii, wykorzystywane skale diagnostyczne oraz aktualne rekomen-

dacje dotyczqce ¢wiczen dla pacjentow z SM. Zasady przeprowadzania

¢wiczen wydolnoséciowych, oporowych i tgczonych.

& Wez udziat w szkoleniul

PULMONOLOGIA

=
o
@)
—
¢)
(a4
D
L
Pz



https://fizja.pl/szkolenie/pulmonologia/zaburzenia-mechaniki-oddychania-specyficzne-cwiczenia-oddechowe-u-osob-po-zabiegach-w-obrebie-klatki-piersiowej,6027
https://fizja.pl/szkolenie/neurologia/rehabilitacja-pacjentow-po-przebyciu-polineuropatii-jako-czestego-powiklania-po-przejsciu-covid-19,6034
https://fizja.pl/szkolenie/neurologia/rehabilitacja-pacjentow-ze-stwardnieniem-rozsianym-szansa-na-wydluzenie-i-lepsza-jakosc-zycia,6033

Rehabilitacja pacjentéw z chorobg Parkinsona
szansg na wydtuzenie i lepszg jakos¢ zycia

Mechanizm, etiologia i epidemiologia, objawy ruchowe i pozaruchowe oraz
diagnostyka choroby Parkinsona. Leczenie farmakologiczne i terapie za-
awansowane. Wytyczne zawarte w Europejskim Przewodniku Fizjoterapii
w chorobie Parkinsona. Zaburzenia chodu, metody usprawniania rucho-
wego, rekomendowana intensywnos$¢ fizjoterapii oraz metody komplemen-

tarne.

&’ Wez udziat w szkoleniu!

Zaawansowana ocena geriatryczna
- diagnostyka fizjoterapeutyczna

Informacje na temat zmian chorobowych wystepujgcych w trakcie starzenia.
Przebieg diagnostyki funkcjonalnej pacjenta geriatrycznego, wiele testow
i skal wykorzystywanymi do funkcjonalnej oceny pacjenta oraz narzedzi sto-

sowanych do oceny funkcji poznawczych i nastroju czy stanu odzywienia.

&’ Wez udziat w szkoleniu!

Niemowleta badanie - zatozenia wizyty
patronazowej

Prowadzgce: Matgorzata Domagalska-Szopa, Anna Kloze,
Roksana Malak, Iwona Sawionek

PEDIATRIA

Czynniki ryzyka zaburzeh rozwojowych dziecka w okresie prenatalnym,
okotoporodowym i niemowlecym. Zasady wizyty patronazowej, informacje
na temat prawidtowej pielegnacji, przeprowadzanie oceny neurorozwojowe;j

niemowlecia w 12.-14. oraz w 20.-24. tygodniu zycia.

&’ Wez udziat w szkoleniu!
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https://fizja.pl/szkolenie/pediatria/niemowleta-badanie-zalozenia-wizyty-patronazowej,6050

PEDIATRIA

Maty sportowiec

Prowadzgce: loanna Chomicz-Wlazty, Edyta Tomasiak

Metody diagnostyki funkcjonalnej pod kgtem oceny zaburzen struktury
i funkcji narzqdu ruchu, sterowania ruchem oraz sprawnosci i wydolnosci
dzieci i mtodziezy, zasady treningdw posturalnych, kompensacyjnych i ogdl-

nousprawniajgcych w wybranych dyscyplinach sportowych, zasady fizjo-

profilaktyki przecigzen i urazéw dzieci i mtodziezy.

& Wez udziat w szkoleniu!

Komunikacja alternatywna i wspomagajaca
we wczesnym wspomaganiu rozwoju dziecka

Prowadzgce: Ewa Gajewska, Magdalena Mazur

Diagnostyka funkcjonalna, charakterystyka poszczegdlnych typéw zaburzen
komunikacji jezykowej, ocena poziomu rozwoju mowy i jezyka, metody
kwalifikacji, planowania oraz zasady stosowania komunikacji alternatywnej

i wspomagajqcej. Wybrane systemy i metody komunikacji alternatywne;j.

& Wez udziat w szkoleniu!

Fizjoterapia w chorobach rzadkich

Prowadzgca: Marta Jokiel

System opieki nad osobami z chorobami rzadkimi, w tym Plan dla Chordéb
Rzadkich, Osrodki Eksperckie i Polski Rejestr Choréob Rzadkich. Diagnostyka

funkcjonalna i fizjoterapia pacjenta z chorobq rzadkg.

& Wez udziat w szkoleniu!
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PEDIATRIA

Interpretacja wynikéw podstawowych badan
klinicznych w populaciji dzieciecej

Prowadzgca: lulia Gawryjotek

ia, jego stan poprawia sig samoistnie,
rzed 3. miesigcem zycia)

) W -

Zasady wykonywania badan laboratoryjnych u dzieci oraz interpretacja

podstawowych wynikéw. Informacje na temat USG, badan rentgenowskich

|

Podwichniecie

oraz badan czynnosciowych (m.in. EEG, EMG, EKG, spirometrii czy gazo-

metrii). Skala Apgar i wskaznik BMI.

&’ Wez udziat w szkoleniu!

Wprowadzenie do badania
elektrokardiograficzneqo dla fizjoterapeutéw
(EKG prawidtowe)

Prowadzacy: Tomasz Chwyczko, tukasz Pominkiewicz,
Edyta Smolis-Bak
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Rodzaje aparatéw do EKG i zasady ich dziatania. Obstuga aparatu do EKG,
prawidtowe przygotowanie, technika wykonania badania. Sktadowe krzywej

EKG oraz jej normy, zasady opisu EKG i interpretacja wyniku.

& Wez udziat w szkoleniul

Badanie elektrokardiograficzne spoczynkowe
i wysitkowe (EKG nieprawidtowe)

Prowadzacy: Tomasz Chwyczko, tukasz Pominkiewicz,
Edyta Smolis-Bak

odstep PQ odstep QT

Budowa i czynnosé elektryczna serca. Dekalog opisu EKG, rozpoznawanie
podstawowych zaburzenia rytmu i przewodzenia, takich jak tachyarytmie,

bradyarytmie, bloki przedsionkowo-komorowe, migotanie i trzepotanie

odcinek PQ odcinek ST

przedsionkdéw, czestoskurcz komorowy czy asystolia.

& Wez udziat w szkoleniu!



https://fizja.pl/szkolenie/pediatria/interpretacja-wynikow-podstawowych-badan-klinicznych-w-populacji-dzieciecej,6051
https://fizja.pl/szkolenie/kardiologia/wprowadzenie-do-badania-elektrokardiograficznego-dla-fizjoterapeutow-ekg-prawidlowe,6029
https://fizja.pl/szkolenie/kardiologia/badanie-elektrokardiograficzne-spoczynkowe-i-wysilkowe-ekg-nieprawidlowe,6031

Badanie elektrokardiograficzne w pediatrii
Prowadzgce: Katarzyna Gubata, Agnieszka Niewczas-Mac
Odmiennosci anatomii i fizjologii uktadu krgzenia u dziecka. Normy zapisu

EKG w zaleznosci od wieku, zapis EKG w niektérych wrodzonych wadach

serca. EKG u dzieci uprawiajgcych sport.

& Wez udziat w szkoleniu!

Testy wysitkowe w praktyce
fizjoterapeutycznej

Prowadzacy: Tomasz Chwyczko, Katarzyna Gierat-Haponiuk,
Katarzyna Gubata, Edyta Smolis-Bgk

Fizjologiczne podstawy wysitku fizycznego i znaczenie testow wysitkowych
w praktyce fizjoterapeutycznej. Okreslanie prognozowanej wydolnosci fi-
zycznej pacjenta, badanie i ocena pacjenta przed testem wysitkowym oraz
ocena ryzyka zdarzen sercowych. Rodzaje testow wysitkowych oraz wska-

zania i przeciwwskazania do ich przeprowadzenia.

& Wez udziat w szkoleniul

Planowanie, programowanie i prowadzenie
fizjoterapii u pacjentéw po incydentach
sercowo-naczyniowych

Prowadzgcy: tukasz Pominkiewicz, Edyta Smolis-Bak

Diagnostyka i metody leczenia w chorobach uktadu krgzenia. Przebieg |, I
i Il etapu rehabilitacji. Rehabilitacja w przypadku ostrego zespotu wien-
cowego, po zabiegach kardiochirurgicznych, w niewydolnosci serca oraz

niewydolnosci oddechowej. Metodyka prowadzenia réznych form treningo-

wych.

& Wez udziat w szkoleniul
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https://fizja.pl/szkolenie/kardiologia/badanie-elektrokardiograficzne-w-pediatrii,6030
https://fizja.pl/szkolenie/kardiologia/testy-wysilkowe-w-praktyce-fizjoterapeutycznej,6120
https://fizja.pl/szkolenie/kardiologia/planowanie-programowanie-i-prowadzenie-fizjoterapii-u-pacjentow-po-incydentach-sercowo-naczyniowych,6121

ONKOLOGIA

Aktywnos$¢é ruchowa oséb leczonych

z powodu choroby nowotworowej

Prowadzgcy: Stawomir Marszatek

Programowanie aktywnosci fizycznej u osdb przed rozpoczeciem, w trakcie

i po leczeniu onkologicznym. Najnowsze badania i rekomendacje. Przyktady

¢wiczen i stosowanych freningdéw fizycznych w réznych nowotworach.

& Wez udziat w szkoleniul

Fizjoterapia oséb w opiece paliatywnej
Prowadzgce: Matgorzata Terek-Derszniak,

Agnieszka Toczek-Wasiak, Elzbieta Wozniak-Kasperek

Konsekwencje réznych metod leczenia onkologicznego. Najczestsze proble-
my pacjentéw w zaawansowanym stadium choroby nowotworowej. Pla-
nowanie, ograniczenia i przeciwwskazania do fizjoterapii. Liczne przyktady

kliniczne.

&’ Wez udziat w szkoleniu!

Fizjoterapia oséb z zaburzeniami
czynnos$ciowymi po leczeniu nowotworéw
gtowy i szyi

Prowadzgcy: Maciej Gérecki, Dominika Koztowska-Wojnar,

Stawomir Marszatek

Objawy nowotworéw gtowy i szyi, proces diagnostyczny, nowoczesne meto-
dy leczenia i ich skutki. Zmiany strukturalne i funkcjonalne u pacjentow, ba-

danie funkcjonalne i zagadnienia dotyczqce fizjoterapii.

& Wez udziat w szkoleniu!
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https://fizja.pl/szkolenie/onkologia/aktywnosc-ruchowa-osob-leczonych-z-powodu-choroby-nowotworowej,6035
https://fizja.pl/szkolenie/onkologia/fizjoterapia-osob-w-opiece-paliatywnej,6036
https://fizja.pl/szkolenie/onkologia/fizjoterapia-osob-z-zaburzeniami-czynnosciowymi-po-leczeniu-nowotworow-glowy-i-szyi,6037

Realizowanie dziennego rozkladu zaje¢

Rozdziat 5 Dbanie o siebie

Zachowanie diely i sprawnokci fizyczne]

Pranie i suszenie odziezy | garderoby

Zatrudnienie za wynagrodzeniem

Fizjoterapia oséb z zaburzeniami
czynnos$ciowymi po leczeniu nowotworéw
uktadu moczowego i ptciowego

Prowadzacy: Piotr Turminski

Leczenie nowotworéw uktadu moczowego i ptciowego, badanie przez
pochwe i odbyt, liczne narzedzia, skale i kwestionariusze wykorzystywane

w badaniu. Fizjoterapia w okresie przedoperacyjnym, pooperacyjnym szpi-

talnym i ambulatoryjnym.

& Wez udziat w szkoleniu!

Fizjoterapia oséb z zaburzeniami
czynnos$ciowymi po leczeniu nowotworéw
przewodu pokarmowego

Prowadzgcy: Piotr Turminski

Najczesciej wystepujgce nowotwory przewodu pokarmowego i ich leczenie.
Zmeczenie, zaparcia, obrzek limfatyczny, nietrzymanie moczu i katu jako

skutki uboczne leczenia onkologicznego. Postepowanie fizjoterapeutyczne.

Zalecenia dotyczqce ¢wiczen dla pacjentéow onkologicznych.

&’ Wez udziat w szkoleniu!

Zastosowanie ICF jako narzedzia diagnozy,
planowania i ewaluaciji fizjoterapii u oséb

z obrzekiem limfatycznym

Prowadzgcy: Krzysztof Pytka, Piotr Turmiriski, Tomasz Zawislak
Klasyfikacja ICF, jej cele i mozliwosci zastosowania w ocenie pacjenta

z obrzekiem limfatycznym. Diagnozowanie, metody leczenia, fizjoterapia

i profilaktyka obrzeku limfatycznego konczyny gérnej i konczyny dolne;j.

& Wez udziat w szkoleniu!

ONKOLOGIA


https://fizja.pl/szkolenie/onkologia/fizjoterapia-osob-z-zaburzeniami-czynnosciowymi-po-leczeniu-nowotworow-ukladu-moczowego-i-plciowego,6126
https://fizja.pl/szkolenie/onkologia/fizjoterapia-osob-z-zaburzeniami-czynnosciowymi-po-leczeniu-nowotworow-przewodu-pokarmowego,6125
https://fizja.pl/szkolenie/onkologia/zastosowanie-icf-jako-narzedzia-diagnozy-planowania-i-ewaluacji-fizjoterapii-u-osob-z-obrzekiem-limfatycznym,6124

irus SARS-CoV-

Miedzynarodowa Klasyfikacja
Funkcjonowania,
Niepetnosprawnosci i
Zdrowia (ICF)

COVID-19 - diagnostyka i leczenie oraz
programowanie fizjoterapii oséb w trakcie
choroby oraz po jej przebyciu (szkolenie
obowigzkowe)

Prowadzacy: Marcin Czech, Matgorzata Domagalska-Szopa
Informacje na temat wirusa SARS-CoV-2 i cho-roby COVID-19, diagnostyki,

leczenia, a takze roli i zasad programowania fizjoterapii zaréwno u pa-

cjentow, ktérzy zmagajq sie z chorobag, jak i tych, ktorzy juz jg przebyli.

& Wez udziat w szkoleniul

Wytyczne do prowadzenia dokumentaciji
medycznej w fizjoterapii

Prowadzacy: Ernest Wisniewski

Regulacje prawne dotyczqce dokumentacji medycznej. Informacje jak
prawidtowo prze-prowadzaé¢ wywiad, analize ruchu i postawy ciata oraz

diagnostyke roéznicowq, jak formutowac¢ wnioski z badania, tworzy¢ plan

fizjoterapii i na jakie czerwone i zotte flagi zwraca¢ uwage.

& Wez udziat w szkoleniul

Fizjoterapia w oddziatach intensywnej terapii

i intensywnego nadzoru z uwzglednieniem
pacjentéw w fazie ostrej COVID-19

Prowadzaca: Dominika Batycka-Stachnik

Specyfika pracy z pacjentem przebywajgcym w oddziale intensywnej terapii
(OIT) lub inten-sywnego nadzoru. Narzedzia oceny. Informacje dotyczqce
ICU-AW, zespotu PICS, niestabilnosci hemodynamicznej, mechanicznej wen-

tylacji, wktu¢ i drendéw oraz monitorowania pacjenta w trakcie terapii. Poste-

powaniem terapeutyczne w ciezkim przebiegu COVID-19.

& Wez udziat w szkoleniu!
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https://fizja.pl/szkolenie/inne/covid-19-diagnostyka-i-leczenie-oraz-programowanie-fizjoterapii-osob-w-trakcie-choroby-oraz-po-jej-przebyciu,6022
https://fizja.pl/szkolenie/inne/wytyczne-do-prowadzenia-dokumentacji-medycznej-w-fizjoterapii,6113
https://fizja.pl/szkolenie/inne/fizjoterapia-w-oddzialach-intensywnej-terapii-i-intensywnego-nadzoru-z-uwzglednieniem-pacjentow-w-fazie-ostrej-covid-19,6168

Fizjoterapia w oddziatach intensywnej terapii
i intensywneqgo nadzoru - od tlenoterapii
biernej do nieinwazyjnej wentylaciji

Prowadzgca: Dominika Batycka-Stachnik
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Procedura badania i ocena gtéwnych objawéw ze strony uktadu oddecho-
wego. Zasady leczenia tlenem i jego rézne formy. Informacje dotyczgce
monitorowania aktywnosci oddechowej, pulsoksymetrii, przezskérnej kapno-
grafii i ABG (analizy gazometrii krwi tetniczej) oraz regulacji oddychania,

rownowagi kwasowo-zasadowej i jej zaburzen.

& Wez udziat w szkoleniul

Komunikacja z pacjentem COVID

i post-COVID

Prowadzace: Edyta Bojarska-Wegrzynowska, Anna Gotebicka,

- Judyta Staniczek
rywalizacja
> kompromis Budowanie kontaktu fizjoterapeutycznego, rézne typy osobowosci pa-

unikanie fagodzenie cjentow. Ustalanie wspolnego celu z pacjentem, stref kontaktu fizycznego

i reagowanie w przypadku agresji. Opér i motywacja do rehabilitacji,

—— sytuacje konfliktowe i ich rozwigzywania.

ji / waznoéé relacji

& Wez udziat w szkoleniu!

Wstep do Igtoterapii Suchej

Prowadzacy: Mitosz Parchimowicz

Wskazania i przeciwwskazania do igtoterapii suchej. Filmy instruktazowe
ze szczegotowym omodwieniem lokalizacji punktow spustowych, technik pal-

pacji, postepowania uzupetniajgcego, srodkéw ostroznosci i instruktazem

technik igtowania dla réznych miegsni.

& Wez udziat w szkoleniul



https://fizja.pl/szkolenie/inne/fizjoterapia-w-oddzialach-intensywnej-terapii-i-intensywnego-nadzoruod-tlenoterapii-biernej-do-nieinwazyjnej-wentylacji,6169
https://fizja.pl/szkolenie/inne/komunikacja-z-pacjentem-covid-i-post-covid,6147
https://fizja.pl/szkolenie/inne/wstep-do-igloterapii-suchej,6136
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Farmakoterapia w ortopedii

Prowadzgcy: Pawet Adamczyk

& Wez udziat w szkoleniu!

Farmakoterapia w neurologii

Prowadzgca: Barbara Szczegielniak

& Wez udziat w szkoleniu!

Farmakoterapia w pediatrii

Prowadzgca: Barbara Szczegielniak

& Wez udziat w szkoleniu!

Farmakoterapia w onkologii

Prowadzgca: Barbara Szczegielniak

& Wez udziat w szkoleniu!

FARMAKOTERAPIA

Wybrane grupy lekéw stosowane w roéznych scho-

rzeniach oraz mechanizmy ich dziatania.

Farmakoterapia w uroginekologii

Prowadzgca: Barbara Szczegielniak

& Wez udziat w szkoleniu!

Farmakoterapia w pulmonologii

Prowadzgca: Barbara Szczegielniak

& Wez udziat w szkoleniu!

Farmakoterapia w kardiologqii

Prowadzgca: Barbara Szczegielniak

& Wez udziat w szkoleniu!
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https://fizja.pl/szkolenie/inne/farmakoterapia-w-uroginekologii,6140
https://fizja.pl/szkolenie/inne/farmakoterapia-w-ortopedii,6146
https://fizja.pl/szkolenie/inne/farmakoterapia-w-neurologii,6142
https://fizja.pl/szkolenie/inne/farmakoterapia-w-pulmonologii,6145
https://fizja.pl/szkolenie/inne/farmakoterapia-w-pediatrii,6144
https://fizja.pl/szkolenie/inne/farmakoterapia-w-onkologii,6141
https://fizja.pl/szkolenie/inne/farmakoterapia-w-kardiologii,6143

Protetyka i ortotyka — konczyny
dolne

Prowadzacy: Kamil Biatas

& Wez udziat w szkoleniu!

Protetyka i ortotyka — konczyny
goérne

Prowadzacy: Kamil Biatas

& Wez udziat w szkoleniu!

Protetyka i ortotyka - kregostup
ledzwiowy, piersiowy, szyjny
i gtowa

Prowadzgcy: Kamil Biatas

& Wez udziat w szkoleniu!

PROTETYKA I ORTOTYKA

Logowanie do systemu eZWM, nadawanie fizjo-
terapeucie uprawnien oraz proces wystawiania
elektronicznych zlecen na wyroby medyczne. Upraw-
nienia specjalisty w dziedzinie fizjoterapii i magistra
fizjoterapii do wystawiania zlecen. Zastosowanie
roznych rodzajow protez i ortez oraz wykaz wyrobow
ortopedycznych wydawanych na zlecenie fizjo-

terapeuty.

Protetyka i ortotyka - jama
brzuszna i klatka piersiowa

Prowadzacy: Kamil Biatas

& Wez udziat w szkoleniu!

Protetyka i ortotyka — wyroby
medyczne pomocnhicze

Prowadzgcy: Kamil Biatas

& Wez udziat w szkoleniu!

Ortotyka dziecieca

Prowadzgcy: Kamil Biatas

& Wez udziat w szkoleniu!
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https://fizja.pl/szkolenie/inne/protetyka-i-ortotyka-konczyny-dolne,6129
https://fizja.pl/szkolenie/inne/protetyka-i-ortotyka-jama-brzuszna-i-klatka-piersiowa,6132
https://fizja.pl/szkolenie/inne/protetyka-i-ortotyka-konczyny-gorne,6130
https://fizja.pl/szkolenie/inne/protetyka-i-ortotyka-kregoslup-ledzwiowy-piersiowy-szyjny-i-glowa,6131
https://fizja.pl/szkolenie/inne/ortotyka-dziecieca,6134
https://fizja.pl/szkolenie/inne/protetyka-i-ortotyka-wyroby-medyczne-pomocnicze,6133

Wykorzystanie medycyny
fizykalnej i balneologqii

w nheurologii

Prowadzacy: lakub Taradaj

& Wez udziat w szkoleniu!

Wykorzystanie medycyny
fizykalnej i balneologqii

w ortopedii

Prowadzacy: lakub Taradaj

& Wez udziat w szkoleniu!

Wykorzystanie medycyny
fizykalnej i balneologqii
w pediatrii

Prowadzgcy: Mariusz Migata

& Wez udziat w szkoleniu!

MEDYCYNA FIZYKALNA

Wybrane zabiegi fizykalne skuteczne we wspomaganiu
leczenia pacjentéw z réznymi schorzeniami. Miejsce
i rola zabiegow fizykalnych w procesie fizjoterapii,
zabiegi o wysokich referencjach w postaci wysokiego
poziomu oraz odpowiedniej sity dowoddw naukowych
oraz fakty i mity zwiqzane z medycynq fizykalng i bal-

neologigq.

Wykorzystanie medycyny
fizykalnej i balneologqii

w onkologii

Prowadzacy: lakub Taradaj

& Wez udziat w szkoleniu!

Wykorzystanie medycyny
fizykalnej i balneologqii

w uroginekologii
Prowadzgcy: lakub Taradaj

& Wez udziat w szkoleniu!

Wykorzystanie medycyny
fizykalnej i balneologqii
w kardiologii i pulmonologii

Prowadzgcy: Mariusz Migata

& Wez udziat w szkoleniu!
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https://fizja.pl/szkolenie/inne/wykorzystanie-medycyny-fizykalnej-i-balneologii-w-neurologii,6040
https://fizja.pl/szkolenie/inne/wykorzystanie-medycyny-fizykalnej-i-balneologii-w-onkologii,6043
https://fizja.pl/szkolenie/inne/wykorzystanie-medycyny-fizykalnej-i-balneologii-w-uroginekologii,6044
https://fizja.pl/szkolenie/inne/wykorzystanie-medycyny-fizykalnej-i-balneologii-w-kardiologii-i-pulmonologii,6046
https://fizja.pl/szkolenie/inne/wykorzystanie-medycyny-fizykalnej-i-balneologii-w-pediatrii,6042
https://fizja.pl/szkolenie/inne/wykorzystanie-medycyny-fizykalnej-i-balneologii-w-ortopedii,6041

Pierwsza pomoc

Prowadzgcy: Andrzej Delendowski

Najwazniejsze zasady udzielania pierwszej pomocy oraz niebezpieczne
sytuacje, do ktérych moze dojs¢ w gabinecie fizjoterapeuty. Wyposazenie
apteczki w gabinecie fizjoterapeuty, postepowanie w przypadku oparzenia,

zwichniecia, ztamania, omdlenia czy zatrzymania krgzenia.

& Wez udziat w szkoleniu!

Fizjoterapeuta — edukator w infodemii

Prowadzgcy: Maciej Ptaszewski

Wiedza na temat Evidence Based Medicine (EBM). Zasady postepowania
fizjoterapeutycznego  oparte na  dowodach  naukowych,  zasady
formutowania pytania klinicznego oraz metoda PICO. Podziat badan
naukowych i piSmiennictwa, sposoby organizacji baz naukowych, zasady

oceny wiarygodnoséci badan naukowych oraz ich hierarchia.

& Wez udziat w szkoleniu!

Zarejestruj sie
na Fizja.pl teraz!

Projekt trwa tylko do konca
2023 roku!

NIEDZIEDZINOWE
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https://fizja.pl/szkolenie/inne/szkolenie-pierwsza-pomoc,6127
https://fizja.pl/szkolenie/infodemia/fizjoterapeuta-edukator-w-infodemii,6170
https://fizja.pl/
https://fizja.pl/

